Klimatické zmeny môžu mať pre ľudstvo také katastrofálne dôsledky ako 2.  svetová vojna“. 

                                         (John Gummer, 1996)

Slovensko je vnútrozemský štát v strede európskeho kontinentu. Severným okrajom Slovenska prechádza hlavná európska rozvodnica, ktorá 96 % územia začleňuje k úmoriu Čierneho mora a len 4 % k úmoriu Baltského mora. Hustota riečnej siete kolíše od 0 do 2500 m/km² (v priemere to predstavuje 920 m/km². Hodnoty základných hydrologických bilančných ukazovateľov z obdobia 1931 – 1980 sú nasledovné: 

· priemerný územný úhrn atmosferických zrážok za rok – 753 mm (10 %),

· priemerný územný odtok za rok (odtoková výška) – 261 mm (35 % zo zrážok),

· priemerný územný sumárny výpar za rok – 492 mm (65 % zo zrážok),

· priemerný špecifický odtok z územia Slovenska 8,26 l/s/km² (kolíše od 1,5 l/s/km² na Podunajskej nížine do 60 l/s/km² v oblasti Vysokých Tatier).

Hlavne po roku 1980 pozorujeme znižovanie priemerných prietokov. Najväčší pokles bol zaznamenaný na juhu a juhovýchode (povodia Ipľa, Slanej a Bodvy), menší pokles bol zaznamenaný  v centrálnych častiach Slovenska (povodia Hrona, Nitry, časti horného Váhu, Hornádu, Bodrogu, Torysy), najmenší pokles bol zaznamenaný na severozápadnom Slovensku (povodia Kysuce, Oravy a stredného Váhu), a  tiež na severovýchode Slovenska.

Dôsledky očakávanej zmeny klímy na vodu v prírodnom prostredí – na hydrologický cyklus a hydrologickú bilanciu sa vyjadrujú hydrologickými scenármi, ktoré názorne popisujú možné zmeny hlavne povrchových a podzemných zdrojov vody. Tieto dôsledky nemajú jednoduchú štruktúru, ale spravidla majú charakter reťazca. To znamená, že kvantitatívne zmeny vodných zdrojov, spolu so zmenami teploty vzduchu a vody, významne ovplyvnia biologické a chemické procesy v biosfére, rozvoj vegetácie, stav pôd, a tým spätne kvalitu vody a hydrologickú bilanciu. Zmeny hydrologickej bilancie sa prejavia vo vodnom hospodárstve. Ďalšie sektory, napr. poľnohospodárstvo, lesy, ochrana životného prostredia a pod. nebudú ovplyvnené zmenou klímy len primárne, ale aj sekundárne, a to prostredníctvom vody.   

Zmeny sumárnych ročných prietokov môžu byť relatívne malé, avšak vodné hospodárstvo a jeho ekonomiku významne ovplyvnia zmeny sezónne (hlavne počas leta a jesene).

Pre časový horizont 2030 (podľa Slovak Republic´s Country Study, máj 1997) ich možno charakterizovať nasledovne:

· v zimných mesiacoch zvýšené prietoky na celom území, v severných regiónoch miernejšie zvýšenie (do 20 %) dlhšieho trvania (december až marec), v stredných a južných regiónoch intenzívnejší zimný odtok (zvýšenie do 40 %) avšak kratšieho trvania (január až február),

· počas jari až leta (až do septembra), významné zníženie prietokov (na severe o 20 – 25 %, na juhu o 30 – 40 %, výnimočne až o 60 % a viac),

· od októbra do konca roka – v závislosti od východiskového scenára – mierne zvyšovanie prietokov (o 10 – 15 %, scenár GCMs – General Circulation Models), podľa scenára NKP (Národný klimatický program) v októbri významné zníženie prietokov (o 60 – 80 %), ku koncu roka mierne až stredné zníženie (do 20 %).

Z pohľadu zraniteľnosti podzemných vôd v kryštalinických pohoriach najviac zasiahnutý môže byť región Považského Inovca ako aj Nízkych a Vysokých Tatier. Relatívne priaznivejšie podmienky môžeme očakávať v regióne Malých Karpát, Veľkej a  Malej Fatry a v Strážovských vrchoch (obr. 1).


1. Priestorová ilustrácia predpokladaných využiteľných množstiev podzemných vôd v hodnotených pohoriach (Územná štúdia Slovenska, 1997)

Jeden z najdôležitejších regiónov kvartérnych sedimentov z hľadiska zásob podzemných vôd je Žitný ostrov. Jeho podzemné vody a ich dopĺňanie sú v priamom spojení s prietokmi v rieke Dunaj. Z hľadiska dôsledkov klimatických zmien na hydrologický režim môžeme o ňom hovoriť ako o regióne inertnom (nezávislom).

Podzemné vody v ďalších aluviálnych sedimentoch súvisia s hydrologickým režimom tokov, pozdĺž ktorých sa vytvárali. V týchto regiónoch je potrebné brať do úvahy zmeny v prietokoch na jednotlivých riekach – donoroch podzemných vôd.


2. Citlivosť a zraniteľnosť územia SR v dôsledku možných klimatických zmien (Majerčáková a Minárik, 1995)

V priemernom roku sa teoreticky využiteľný potenciál zdrojov povrchovej vody na Slovensku odhaduje na 12,56 miliárd m³   (398 m³/s). Toto množstvo je dostatočné na pokrytie priemerných ročných požiadaviek na vodu.

Podľa  Country Study SR (máj 1997) teoreticky poklesne kapacita zásob vody na hodnoty 12,05, 11,05 a 9,42 miliárd m³, keď podľa scenárov stredných zmien odtoku poklesne priemerný ročný odtok o 4 %, 12 % a 25 % v časových horizontoch rokov 2010, 2030 a 2075.


Zabezpečiť systematickú ochranu  vegetačného krytu a ochranu lesa, podporovať zalesňovacie programy, obnovu mokradí, protierózne opatrenia a pod. t.j. programy, ktorých realizácia spomaľuje odtok vody z krajiny.

Zabezpečiť špeciálnu legislatívnu ochranu vodných zdrojov SR so zreteľom na komplexnú ochranu hydrologického cyklu.

Vypracovať koncepčné materiály  k ekologickej obnove povodí s  úlohami pre jednotlivé rezorty (trvalo udržateľný manažment vodných zdrojov v povodí).

Zriadiť fondy pre ekologickú obnovu povodí a vypracovať transparentné mechanizmy získavania a využívania prostriedkov z fondov.

Do obnovy povodí a monitorovania stavu a kvality vodných tokov zapojiť verejnosť.  


Hydrologický cyklus, vodné zdroje a klimatické zmeny
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„Ľudstvo uskutočňuje globálny experiment, ktorého konečné dôsledky môžu byť porovnateľné s globálnou jadrovou vojnou. Zemská atmosféra sa mení neobyčajne rýchlo v dôsledku škodlivín pochádzajúcich z ľudskej činnosti, neefektívneho plytvania fosílnymi palivami a rýchleho nárastu populácie. Tieto zmeny predstavujú veľkú hrozbu pre medzinárodnú bezpečnosť a majú negatívne dôsledky už dnes v mnohých častiach sveta“.

(Výber z Toronto Statement, World Conference on the Changing Atmosphere, Toronto, 1988)

Každý z nás si uvedomuje, že k svojmu životu potrebuje energiu – či už vo forme tepla, svetla, pohonných hmôt resp. iných jej foriem. Málokto z nás je však ochotný uznať, že súčasný spôsob využívania fosílnych palív – uhlia, ropy, zemného plynu je časovo ohraničený, že žijeme na úkor budúcnosti, na úkor budúcich generácií.

Počas 150 miliónov rokov príroda s pomocou slnečnej energie vyprodukovala energetické zdroje vo forme uhlia, ropy a plynu. Ľudstvo však za jeden rok spotrebuje také množstvo palív, aké príroda vyprodukovala za 1 milión rokov.  Kam vedie táto cesta?

Ťažba, spracovanie a využívanie energetických zdrojov vedie k neustále narastajúcemu zhoršovaniu životného prostredia na našej planéte. V období 1970 až 1985 došlo k 186 veľkým nehodám tankerov. Pri nehode tankera Exon Valdez v roku 1989 vytieklo na pobreží Aliašky 39 000 ton ropy, ktorá pokryla plochu  4 200 km² (desatina rozlohy Slovenska). Kam vedie táto cesta?

Spaľovanie fosílnych palív v masovom merítku spôsobuje aj ďalšie poškodzovanie životného prostredia – kyslé dažde a globálne klimatické zmeny. Pri výrobe 1 000 kWh elektrickej energie v tepelnej elektrárni spaľujúcej uhlie vzniká približne: 1 663,0 kg CO2, 31,2 kg SO2, 4,4 kg NOx, 1,5 kg prachu. Spaľovanie uhlia, ropy a plynu má za následok: 95 % SO2 a 99 % NOx v atmosfére, poškodenie 31 miliónov hektárov lesov v Európe, vymieranie niektorých druhov rýb v jazerách a vodných tokoch, eróziu pôdy, poškodzovanie budov a zdravia ľudí, a to všetko v  dôsledku kyslých dažďov. Spotrebovávanie neobnoviteľných zdrojov energie vedie k emisii 5 miliárd ton uhlíka do atmosféry ročne a vyvoláva globálne klimatické zmeny so všetkými známymi už dnes pozorovateľnými dôsledkami.  Kam vedie táto cesta? 

Energetické médiá sa nevyužívajú rovnomerne vo všetkých krajinách, a aj tu platí rozdelenie na chudobné krajiny, ktorých obyvatelia žijú často hlboko pod životným minimom   a bohaté krajiny so svojím konzumným životným štýlom. Chudoba má za následok ďalšiu exploatáciu prírodných zdrojov na úkor ekologickej stability celých oblastí. Jedna pätina svetovej populácie spotrebováva viac ako 70 % svetovej komerčnej energie. Kam vedie táto cesta?

Keďže vo všeobecnosti platí, že najčistejšia a najlacnejšia je tá energia, ktorú vôbec nie je potrebné vyrobiť, malo by každému občanovi záležať (aj vzhľadom k zdražovaniu energií), aby jeho spotreba bola čo najnižšia. Ako to dosiahnuť?

Tu je niekoľko rád:

· Sledujte a kontrolujte spotrebu: Základným predpokladom cieľavedomého šetrenia je meranie spotreby a jej priebežné sledovanie. Porovnajte svoju spotrebu energií s Vaším susedom.

· Záclona nie je iba dekorácia: Záclona zakrývajúca radiátor bráni šíreniu tepla, a preto by mala siahať iba po parapetnú dosku (úspora energie 25 %). Rovnaký nepriaznivý účinok má „maskovanie“ radiátora nábytkom.

· Zaťahujte závesy: Hneď ako sa zotmie, zatiahnite závesy! Znížite tým straty tepla oknom.

· Únik tepla oknami: Utesnené špáry okien (páskou, tesniacim profilom) prinášajú úsporu 6 – 10 % energie. Veľkosť tepelných strát závisí aj od rôznych ďalších faktorov: orientácia okien podľa svetových strán, celková plocha okien, kvalita rámov a skiel (myslite na tieto faktory pri výstavbe domu - napr. okno orientované na sever má päťkrát väčšiu tepelnú stratu ako okno orientované na juh).

· Správna regulácia teploty: Každý stupeň, o ktorý znížite teplotu v miestnosti, znamená úsporu až 6 % nákladov na kúrenie. Vykurujte jednotlivé miestnosti podľa účelu a potreby (obývacia izba – 20 až 22 ºC, spálňa – 16 až 18      ºC, detská izba - 20 ºC, kúpelňa – 24 ºC). Ak odchádzate v zime na dovolenku, stačí udržiavať teplotu 15 – 16 ºC (nikdy nevypínajte kúrenie úplne). Veľmi užitočnými z hľadiska regulácie teploty sú termostatické ventily s časovými spínačmi (úspora 10 – 15 % energie). 

· Správne vetrať:  Energeticky úsporné je „nárazové“ vetranie: vypneme kúrenie a v závislosti od ročného obdobia, resp. vonkajšej teploty, vetráme v zime spravidla dvakrát denne po 5 minút každú miestnosť.     

· Bytové a spoločenské budovy: Tieto stavby majú únik tepla rozdelený približne takto: asi 40 % oknami, asi 35 % zle izolovanými stenami, asi 20 % strechou, asi 5 % stropom suterénu (rodinné domy: 30 – 40 % oknami, 20 – 30 % obvodovými stenami, 25 – 30 % strechou, 10 – 20 % stropom suterénu). Ak máme možnosť zatepľovať stavbu, zatepľujeme zásadne z vonkajšej strany. Nedostatočná izolácia stropu najvyššieho poschodia spôsobuje úniky tepla do okolia (príznak: rýchle topenie snehu na streche). Zlá izolácia stropu suterénu spôsobuje ochladzovanie teploty podlahy.

· Kúpeľňa: Kúpeľ v plnej vani nás stojí trikrát viac ako šesť-minútové sprchovanie. V súčasnosti existujú už úsporné sprchovacie hlavice (ušetria 30 % teplej vody).

· Kohútiky: Kvapkajúci kohútik (asi 10 kvapiek za minútu) znamená stratu 170 litrov (aj teplej) vody za mesiac, čo je viac ako 2 000 litrov vody za rok.

· Kúrenie: Súčasný stav modernej techniky umožňuje využitie energie až na 90 % (realita je 40 – 50 %). Ako najvyhovujúcejší systém sa ukazuje: nízkoteplotné podlahové kúrenie zásobované teplou vodou zohrievanou slnečným kolektorom alebo tepelným čerpadlom, doplnené bežne používaným kotlom, zapájaným pri teplotách pod bodom mrazu. Pre výrobu teplej vody v 1–2-členných domácnostiach sa odporúča prietokový ohievač, pri 3–4-členných domácnostiach moderný bojler.

· Chladnička a mraznička: Súčasné chladničky a mrazničky majú až o 45 % mižšiu spotrebu energie ako tie spred desiatich rokov. Chladničku a mrazničku vždy umiestňujeme na chladnom (nikdy nie v priestore kde sa varí) a suchom (vlhkosť ničí izoláciu a zvyšuje spotrebu energie) mieste.  Do týchto zariadení nikdy nevkladáme horúce hrnce, udržiavame ich v čistote a pravidelne odmrazujeme (1 cm námrazy zvyšuje spotrebu energie o 75 %).

· Automatické práčky: Súčasné práčky spotrebujú o 20 % menej vody a o 22 % menej elektriny ako práčky vyrobené pred desiatimi rokmi. Volíme vždy najnižšiu možnú praciu teplotu a perieme s plným bubnom (tzv. polovičné programy sú energeticky náročnejšie v prepočte na kilogram prádla).

· Varenie: Varíme vždy na platničke zodpovedajúcej veľkosti vzhľadom k ploche dna hrnca, s pokrievkou na hrnci (úspora až 300 % energie) a s primeraným množstvom vody. Energeticky úsporný je tlakový hrniec (varenie mäsových pokrmov) a správne využívaná mikrovlnná rúra. Pri elektrických sporákoch a rúrach využívame tzv. zbytkové teplo (teplo, ktoré sa ešte uvoľňuje po vypnutí zariadenia).

· Žehlenie: Využívame tzv. zbytkové teplo a žehlíme primerane vlhké prádlo (ani mokré ani presušené). 

· Umývanie riadu: Umývačka riadu je pomocník v domácnosti iba pri plnej náplni. Ušetrí 50 % vody a ak umývame riad ručne 1 hodinu denne, tak aj 15 dní práce za rok.

· Sušenie: Sušičky prádla sú vysoko energeticky náročné. Využívame radšej slnko a vietor.

· Osvetlenie: Využívame moderné tzv. kompaktné žiarivky (úspora 80 % energie, životnosť 8 – 12 000 hodín). 


Energia bez konca?

(Ako šetriť energiu v domácnosti)
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